60 PERSONE, DIRETTE DALL'ING. PAOLA ARNEODO, LAVORANO PER GARANTIRELA SICUREZZA AISANITARI

Due ospedali risistemati in pochi giorni

Lufficio tecnico dell zdenda ospedaliera Santa Croce e Carle b conlvibuito alla organizzazione delleshutture
e delle aitivita, ridefinendo le aree ¢ i repart, potenziando gli impianti e vivedendo i peroorsi del personale

Cuneo - Ha realizzato
strutture in cartongesso per
isolare i pazienti, ridefinito
aree e reparti, potenziato gli
impianti, riorganizzato i per-
corsi del personale sanitario e
le zone dedicate alla vestizio-
ne/svestizione di medici, infer-
mieri e oss. E l'ufficio tecnico
dell’Azienda ospedaliera San-
ta Croce e Carle, di cui fanno
parte circa 60 persone tra am-
ministrativi, architetti, inge-
gneri, periti, geometri, opera-
tori e manutentori che da fi-
ne febbraio lavorano senza so-
sta per permettere agli opera-
tori sanitari di muoversi e la-
vorare in sicurezza all'interno
degli ospedali Santa Croce e
Carle. Coinvolto sin dall'inizio
dell'emergenza Covid, il servi-
zio tecnico dell’Azienda ospe-
daliera ha contribuito alla ri-
organizzazione della struttura
e delle attivita permettendo di
concretizzare le decisioni pre-
se nell'ambito dell'Unita di cri-
si aziendale.

“Il coinvolgimento dei tec-
nici, fin dal 24 febbraio, data
in cui e stata montata la ten-
da del Pronto soccorso, con il
relativo pre triage, ha riguar-
dato l'individuazione di cor-
retti percorsi per raggiunge-
re le aree Covid, la segrega-
zione delle stesse, l'individua-
zione dei locali per la vestizio-
ne e svestizione del persona-
le e delle aree ristoro, la mo-
difica degli impianti a corre-
do delle varie aree di degenza -
spiega l'ingegnere Paola Arne-
odo, responsabile dell'ufficio
tecnico dell'Azienda ospedalie-
ra -. Per raggiungere gli obiet-
tivi sono state realizzate pareti
in cartongesso in tempi molto
rapidi; sono stati effettuati nu-
merosi interventi, ad esempio
sugli impianti ascensori, sugli
impianti di trattamento aria e
sugli impianti gas medicinali
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ZOKA ROSSA

MOVIMENTAZIONE VERTICALE
TRAMITE ASCENSORI N.4 EN. 6
(vietato uso scale)

Mataitie Infettive
Svestzione
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ASCENSOREN. &

Uso abilitato (con chiave) riservato:
- Malattie infettive, Rianimazione 1 e 2.
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Ospedale A.Carle
Piano Secondo

Ascansars n.1

ASCENSOREN. 8

Uso abilitato (con chiave) nservato:

- Malattie Infettive, Rianimazions 1 @ 2,
Covid1,2e3

- operatori con DP!

= pazienti sospetti o Covid-19

- discesa salme tra il P2 @ il P1
(poi sgue percorso intemo Maiata Infettve)

- paziente verso TAC (con procedura

di isolamento)
(pol sagus parcorso intemo Malatts Inlettive)

ASCENSORE N. 13
- Sbarco inibito al P2

Accesso bloceo A :
con sscensora n, 11 (con chiave)
pedonale con scala Z (rosa)

ZONA ROSSA

MOVIMENTAZIGNE VERTICALE
TRAMITE ASCENSORIN. 4 E N. 6
(vietalo uso scale)

per garantire il funzionamen-
to degli apparecchi di ventila-
zione meccanica non invasiva
(cpap), che richiedono portate
di ossigeno molto elevate, pari
a circa 4 volte i normali consu-
mi di una degenza ospedalie-
ra. E stato ad esempio neces-
sario destinare una parte del
blocco operatorio per l'attiva-
zione di 4 posti letto di terapia
intensiva, andando a realizza-
re delle segregazioni fisiche
per dividere la parte di bloc-
co operatorio che continua-
va a rimanere attivo per l'at-
tivita chirurgica di emergen-
za dall’area di terapia intensi-
va Covid, con separazioni mu-
rarie e percorsi distinti a tutela
della sicurezza degli operatori
e dei pazienti”.

Molto lavoro, richieste di
posti letto in crescita e tem-
pi brevi da rispettare. Un la-
voro impegnativo e di alta
responsabilita...

“Si, per affrontare I'emer-
genza si sono cronologica-
mente succeduti in tempi mol-

to brevi interventi tecnici con-
nessi all’'evolversi della situa-
zione sanitaria, che hanno
portato da inizio emergenza
al 22 marzo all'apertura di 119
posti letto di degenza Covid al
Carle, organizzati in 4 distinti
reparti, di 22 posti letto di te-
rapia intensiva tra Santa Cro-
ce e Carle, di cui 16 all'ospe-
dale in centro citta e 5 a Con-
freria, 16 posti letto di semin-
tensiva e alla creazione di una
area del Pronto soccorso per la
sosta dei pazienti in attesa di
conferma del tampone.
Inoltre, mentre i due ospe-
dali cambiavano in tempi bre-
vissimi, con chiusura di repar-
ti, accorpamenti e riconversio-
ni, sono state elaborate e qua-
si quotidianamente aggiorna-
te planimetrie lesplicative del-
la localizzazione e dei percor
si relativi alle varie aree Covid,
disponibili al personale sanita-
rio sulla Intranet aziendale.
Tutte queste attivitd so-
no state rese possibili grazie
alla presenza del personale

tecnico interno dell’azienda,
che ringrazio, che, olire a per-
mettere la realizzazione de-
gli interventi straordinari in
tempi brevissimi, anche con
il supporto di ditte esterne in-
tervenute in emergenza, ha co-
stantemente assicurato, anche
in condizioni critiche, la con-
tinuitad della manutenzione
delle strutture e degli impian-
ti ospedalieri, vitali per porta-
re le cure a tutti i ricoverati e
per garantire la su:urezza degli
operatori.

Richiesta di ossigeno
molto piu alta rispetto al
normale, come I'avete gesti-
ta?

Per garantire la funzionali-
ta dei sistemi di ventilazione
ai pazienti all'ospedale Car-
le & stata raddoppiata la capa-
cita di stoccaggio dell’ossige-
no, aggiungendo un serbatoio
da 5.000 litri, mentre all'inter-
no di due reparti Covid si so-
no effettuati interventi sugli
impianti interni di distribu-
zione gas medicinali per ga-
rantire 'afflusso di ossigeno a
un maggior numero di siste-
mi cpap di ventilazione mec-
canica non invasiva. A ripro-
va delle mutate esigenze con-
seguenti all'attivazione dei re-
parti si & rilevato nel mese di
marzo un consumo di ossi-
geno al Carle pari a tre vol-
te il consumo del mese prece-
dente, un aumento del 50% al
Santa Croce.

Ora é il tempo della co-
siddetta “Fase due”, come
attuarla in ospedale?

In questi ultimi giorni sono
in fase di attwazxone due aree
di degenza “grigie”, una di
medicina al Carle con 12 po-
sti letto ed una di semintensi-
va al Santa Croce con otto po-
sti, per il ricovero dei pazien-
ti sospetti, in attesa della con-
clusione dell'iter diagnostico
che permetta di individuare
la loro corretta collocazione
all'interno delle aree di degen-
za. Nell'immediato futuro oc-
corre pensare a una gradua-
le ripresa dell’attivita, adot-
tando tutte le precauzioni, an-
che strutturali e impiantisti-
che, necessarie per garantire
la sicurezza di operatori e de-
genti. Ci confrontiamo tra noi
quotidianamente e anche con
i colleghi di altre regioni; la si-
tuazione & in continua evolu-
zione e di conseguenza anche
noi lavoriamo costantemente
in una situazione che non & e
non sara piti quella preceden-
te, almeno finché il virus non
verra debellato.

Giulia Gambaro



